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ÉTAPES À SUIVRE POUR FAIRE UN JARDIN
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• Identifier des sites de jardinage 
• Formez votre groupe

• Objectifs liés au jardin 
• Faites participer LCO

• Structure du jardin  
• Gouvernance  
• Règles relatives au jardin et liste des membres 

Commencez à jardiner

• Choisissez un emplacement 
• Obtenez l’autorisation nécessaire 

• Concevez votre jardin 
• Qu’avez-vous? De quoi avez-

vous besoin?   
• Budget et financement 

• Restez en contact 

• Préparez l’emplacement 

• Aménagez votre jardin
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Étape 8 : Choisissez votre emplacement 

Considérations relatives à l’emplacement !
Avant de s’entendre sur un site, les jardiniers devraient 
s’assurer qu’il comporte les éléments suivants : 
• quantité suffisante de lumière (environ cinq ou six 

heures); 
• peu ou pas de pente; 
• accès à l’eau (tuyau d’arrosage, citernes pluviales, 

etc.); 
• sol sain avec drainage adéquat. !
Assurez-vous également que l’emplacement : 
• est accessible à tous (ombre, sièges, suffisamment 

d’espace autour des lots pour les fauteuils roulants 
et les marchettes); 

• est exempt de produits chimiques et de toxines; 
• suffisamment éloigné du stationnement et de la 

route; 
• n’est pas un dépotoir à neige.

1. Les jardiniers se sont-ils entendus sur l’emplacement du 
jardin?  
Qui 
Non !

2. Quelle est la principale source d’eau? 
Tuyau d’arrosage de la cour arrière 
Citernes pluviales 
Tuyau d’arrosage de l’immeuble 
Autre : _______________ !

3. Le jardin est‑il suffisamment exposé au soleil? 
Plein soleil (de 6 à 8 heures) 
Soleil partiel (au moins 4 heures) 
Ombragé (moins de 4 heures) 
Soleil partiel, ombrage partiel (une partie reçoit la 
lumière directe du soleil, tandis que l’autre est 
ombragée)

Analyse du sol 
L’analyse du sol est 

très importante et 

devrait être effectuée avant 

le début de l’aménagement 

de tout jardin. Elle permet 

de veiller à ce que les 

aliments cultivés dans le 

jardin ne soient pas 

contaminés par des produits 

chimiques nocifs. Une 

analyse du sol coûte environ 

3 000 $. Toutefois, les 

groupes de jardinage 

peuvent présenter une 

demande d’aide financière 

pour aider à compenser les 

coûts. Les subventions 

d’immobilisations 

communautaires de LCO et 

le Fonds de développement 

communautaire du Réseau 

des jardins communautaires 

sont tous deux accessibles à 

ces groupes. Une manière 

d’éviter le coût de l’analyse 

du sol consisterait à 

aménager des platebandes 

surélevées. Adressez-vous à 

votre agent au service des 

locataires et des 

communautés (ALC) pour 

obtenir plus de 

renseignements à ce sujet. 
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Étape 9 : Obtenir l’autorisation nécessaire 

À qui appartient la propriété? !
Une fois qu’ils se sont entendus sur l’endroit où ils aimeraient aménager le jardin, les 
jardiniers doivent obtenir l’autorisation du propriétaire. Au nombre des propriétaires 
peuvent figurer les suivants : !
• Logement communautaire d’Ottawa; 
• Ville d’Ottawa; 
• Commission de la capitale nationale; 
• Propriétaires privés. !
Communiquez avec votre gestionnaire 
d’immeuble (GI) et ALC pour savoir comment 
obtenir l’autorisation nécessaire.

1. À qui appartient la propriété?   
Logement communautaire d’Ottawa 
Ville d’Ottawa 
CCN 
Autre ________________ !

2. Les jardiniers ont-ils obtenu l’autorisation 
d’utiliser le site? 
Oui 
Non !

3. Le sol a‑t‑il été analysé? 
Oui 
Non 
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Étape 10 : Concevez votre jardin 

Faites un croquis de ce à quoi ressemblera votre jardin. Combien de platebandes 
surélevées comptera‑t‑il? Quelles en seront les dimensions? Avez-vous besoin 
d’aménager des platebandes accessibles aux personnes en fauteuil roulant? 
Souhaitez-vous aménager une platebande pour les enfants? Si vous faites un jardin de 
balcon ou en récipients, où se trouve-t-il?
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Étape 11 : Qu’avons-nous? De 
quoi avons-nous besoin? 

1. De quels outils disposons-nous? 
_________________________________________________________ 
_________________________________________________________ 
_________________________________________________________ 
_________________________________________________________ !
2. De quels outils aurons-nous besoin? 
_________________________________________________________ 
_________________________________________________________ 
_________________________________________________________ 
_________________________________________________________ !
3. Voulons-nous ajouter d’autres éléments au jardin? (c.‑à‑d. bac de compostage, 

bancs, citernes pluviales, hangar d’entreposage, etc.) 
_________________________________________________________ 
_________________________________________________________ 
_________________________________________________________ 
_________________________________________________________ 
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Le jardinage en contenants 
avec le Centre de ressources 
communautaires de la 
Basse-Ville.



Étape 12 : Budget et financement  

1. Les jardiniers ont-ils créé un budget? 
Qui 
Non 

Qu’est-ce qu’un budget? !
Un budget est une estimation du montant d’argent 
dont vous aurez besoin pour créer votre jardin. Les 
jardiniers devraient s’entendre sur la somme 
d’argent qu’ils veulent dépenser pour des éléments 
tels que les outils et l’équipement. Ils devraient 
également réfléchir à la possibilité de présenter une 
demande de financement, de solliciter des dons ou 
d’organiser des collectes de fonds. Consultez la 
feuille de calcul du budget du jardin communautaire 
à l’arrière de la section `hiver` pour obtenir un 
exemple.

Rappel  
La demande de 

financement dans le cadre 

du Fonds de jardinage 

communautaire 

(Alimentation juste) doit être 

présentée en janvier. La 

demande de financement 

dans le cadre du Fonds 

d’immobilisations 

communautaires (LCO) 

doivent être présentées en 

février!

2. Quels fonds/commanditaires/dons sont accessibles? 
__________________________________________ 
__________________________________________ 
__________________________________________ 
__________________________________________ 
__________________________________________ 
__________________________________________ 
__________________________________________ 
__________________________________________

3. Combien d’argent sera nécessaire? 
__________________________________________ 
__________________________________________ 
__________________________________________ 
__________________________________________ 
__________________________________________ 
__________________________________________ 
__________________________________________ 
__________________________________________
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Financement ou soutien disponible 
Les membres du jardin peuvent toujours chercher à obtenir du financement ou 

des dons. Des fonds sont accordés aux groupes dévoués et enthousiastes qui 

jouent un rôle actif au sein de leur communauté. Voici des exemples de fonds et de 

soutien offerts pour les jardins communautaires : !
• La subvention d’immobilisations communautaires (Logement communautaire 

d’Ottawa) 
•  Les demandes à cet effet sont disponibles en janvier auprès de l’agent au 

service des locataires et des communautés et doivent être soumises en février. 

• Le Fonds de développement des jardins communautaires (Alimentation juste 
Ottawa) 

• Les demandes à cet effet sont disponibles en novembre sur le site Web de 

l’Alimentation juste et doivent être soumises en janvier. www.justfood.ca 

• Financement des associations de locataires/du Cercle des locataires (Logement 
communautaire d’Ottawa) 

• Le financement des associations de locataires ou du Cercle des locataires est 

offert par l’intermédiaire de LCO pour des activités ou événements de 

renforcement communautaire. Si votre communauté compte une association 

de locataires ou un cercle des locataires, parlez-lui afin de déterminer si une 

partie de ses fonds pourrait servir à financer le jardin communautaire. Si vous 

n’avez pas d’association de locataires ou de cercle des locataires, discutez avec 

votre ALC pour déterminer si certains fonds communautaires pourraient être 

affectés au jardin. 

• Gestionnaires d’immeuble  (GI) 
• Informez-vous sur ce que votre GI pourrait être en mesure de contribuer au 

jardin. Selon la période de l’année, les GI peuvent avoir un budget pour les 

plantes vivaces et annuelles.  

• Récolte Urbaine Ottawa 
• L’organisme plante et récolte des noyers et des arbres fruitiers et donne 1/3 de 

la récolte aux bénévoles, 1/3 à la communauté ou aux propriétaires fonciers et 

1/3 à la Banque d’alimentation d’Ottawa ou à d’autres organismes de 

bienfaisance. Il offre également aux communautés désireuses de cultiver et de 

récolter des arbres fruitiers la possibilité de planter des arbres. 

• Jardiniers aînés bio 
• Offre un soutien en matière de jardinage biologique aux immeubles de 

personnes âgées ou aux communautés qui comptent un grand nombre 

d’aînés. 
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JANVIER - FÉVRIER

Étape 13 : Restez en contact 

1. Les jardiniers, comment veulent-ils garder le contact? 
Réunions formelles 
Mise-à-jours informels 
Autre : _______________ !

2. À quelle fréquence les jardiniers souhaitent-ils entrer 
un contact? (Encerclez une seule réponse.) 
Une fois par semaine 
Toutes les deux semaines 
Une fois par mois 
Autre : _______________ !

3. Le groupe de jardinage a‑t‑il fixé les dates et heures 
des réunions régulières?  

Nos dates de réunion pour cette année sont les 
suivantes : 
_______________________________________ 
_______________________________________ 
_______________________________________ !
4. N’oubliez pas d’établir un contact régulier avec LCO!

Maintenir le 
contact 

À ce stade, les 

réunions de jardinage ne 

seront peut-être pas aussi 

fréquentes, mais il est 

important de rester en 

contact les uns avec les 

autres. S’il y a des 

préoccupations, des 

questions ou des tâches qui 

doivent être réglées avant de 

faire le jardin, il est 

important d’en discuter avec 

les autres jardiniers. Il est 

également important de 

rester en contact avec le 

personnel de LCO lorsque 

vous commencez à planifier 

l’aménagement du jardin.
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Plantation des arbres à 
Russell Heights avec 
Récolte Urbaine Ottawa. 



Jardin des tours Brooke 
Les objectifs liés à notre jardin sont nombreux. Notre jardin comestible et de fleurs favorise 
l’engagement et la fierté communautaires. Il permet également aux locataires qui, pour des 
raisons de santé, ne peuvent contribuer à leur communauté que lorsqu’ils en sont capables. 
Sous l’autorité du coordonnateur du jardin et du groupe central de jardiniers; certains 
locataires arrosent le jardin; certains balaient le terrain et veillent à ce qu’il soit exempt de 
déchets ou nettoient les chemins et les sièges; certains participent en contribuant à la prise de 
décisions collectives au sujet des parties du paysage avec lequel nous travaillons, en fonction 
de leurs préférences et de leurs goûts. Tous les locataires sont invités à récolter les aliments, 
peu importe qui les a plantés. Les jardiniers plantent des aliments destinés à tous les 
locataires de l’immeuble. Nos jardiniers ont également planté des fines herbes sur le périmètre 
de votre propriété et ont installé des affiches qui invitent les passants du quartier à se servir. 
Ce jardin de fines herbes libre-service a connu beaucoup de succès et a donné lieu à la 
publication d’un article dans le journal communautaire local et à une subvention d’Awesome 
Ottawa. Nous avons également fait l’objet d’un arrêt dans le cadre d’une récente promenade 
de Jane!



Feuille de calcul du budget du 
jardin communautaire

Élément 1re année Coût permanent

Platebandes surélevées (bois, tissu d’aménagement, matériaux)

Terre végétale

Paillis

Composte

Raccordement d’eau

Tuyaux d’arrosage

Hangar

Citernes pluviales

Gros outils et équipement (motoculteur, tondeuse à fouet, etc.)

Bac de compostage

Petits outils et équipement (truelles, pelles, etc.) 

Signalisation

Dépenses totales

Dépenses/coûts

Élément 1re année Coût permanent

Subventions

Collecte de fonds

Dons

Revenu total

Recettes/revenus

GAIN NET/PERTE NETTE



Notes :


